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• Das Ambulante Ethikkomitee Bochum e.V. (AEB): Vereinsziele
• gesundheitliche Vorausplanung (GVP)
• Der Paragraph 132g SGB V
• BVP als regionaler Standard
• Regionale Implementierung von BVP: Ablauf
• Regionale Implementierung von BVP: Resultate
• BVP in Bochum: Ausblick
• Danke für Ihre Aufmerksamkeit

Ablauf
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• Förderung und Entwicklung von Behandlungsstandards und Ethik in der 
ambulanten Versorgung schwerkranker Menschen im Raum Bochum

• Ethische Fallgespräche
• Gesundheitliche Vorausplanung nach den Standards von „Behandlung im 

Voraus Planen“ (BVP)
• Öffentlichkeitsarbeit

Das AEB - Vereinsziele und Arbeitsschwerpunkte
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• Pflegedienstleitungen von Seniorenheimen
• Die Leitung einer Wohnstätte der Eingliederungshilfe für Menschen mit 

Behinderungen
• Pflegekräfte
• Juristen
• Ärzte
• Mitarbeiter aus Hospizen und ambulanten Hospizdiensten
• Seelsorger
• Mitarbeiter aus anderen Einrichtungen des regionalen Gesundheitssystems

Das AEB – multiprofessionelles ehrenamtliches Team
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• Das Scheitern der Patientenverfügung
• Diskrepanz zwischen medizinischer Behandlung und 

Behandlungswünschen von Patienten
• Über- und Untertherapie
• Wir wollen, dass Menschen so behandelt werden, wie sie das wollen, auch 

wenn sie nicht entscheidungsfähig sind

Gesundheitliche Vorausplanung (GVP) 
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Die gesundheitliche Vorausplanung (GVP) soll Vorsorgeplanende in die Lage 
versetzen, ihre Ziele und Wünsche für zukünftige medizinische Behandlungen 
und Pflege zu identifizieren und diese Ziele und Wünsche dann mit Familien, 
Angehörigen und den professionellen Behandlern zu besprechen, zu 
dokumentieren und eventuell zu aktualisieren, wenn das nötig ist.

Rietjens, J. A. C., et al. (2017). "Definition and recommendations for advance care planning: an international consensus supported by the European Association 
for Palliative Care." The Lancet Oncology 18(9): e543-e551.

GVP - Definition
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Ermöglicht es Einrichtungen der stationären Pflege und Einrichtungen der 
Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderungen, professionelle 
Gesprächsbegleiter zu beschäftigen, die ihre Bewohner bei der 
gesundheitlichen Versorgungsplanung unterstützen.

Das Hospiz- und Palliativgesetz §132g SGB V
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• Beratung der Leistungsberechtigten/des Leistungsberechtigten 
• Interne Vernetzung
• Externe Vernetzung

Das Hospiz- und Palliativgesetz § 132g SGB V
§ 4 Inhalt der Leistung
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• Wissenschaftliche Fachgesellschaft (DiV -BVP)
• Standardisierte Ausbildung 
• Standardisierte Dokumentation
• Keine Reichweitenbegrenzung

Standard in Bochum:  Behandlung im Voraus Planen 
(BVP) 
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• „Darf eine medizinische Behandlung dazu beitragen, Ihr Leben in einer 
Krise zu verlängern? Welche Belastungen und Risiken nehmen Sie dafür 
in Kauf?“

• „Gibt es Situationen, in denen Sie nicht lebensverlängernd behandelt 
werden wollen?“

Standard BVP – Kernthemen der Gesprächsbegleitung
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Standard BVP – Ausbildung von Gesprächsbegleitern
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Standard BVP - einheitliche Dokumente
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• Professionelle Unterstützung
• Mit Langfristigkeit und Widerständen rechnen
• Steuerungsgruppe mit definierter Aufgabenverteilung
• Strukturierung durch Balance Score Cards
• Netzwerkbildung
• Mandatierung der Steuerungsgruppe durch das Netzwerk
• Kooperationsvereinbarungen: gemeinsame Standards, Netzwerkfinanzierung

Implementierung von BVP -
Vom Veränderungswillen Einzelner zum Change Management
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• Ausbildung
• Netzwerkarbeit
• Finanzierung
• Öffentlichkeitsarbeit

Implementierung von BVP - Aufgabenverteilung
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• AEB e.V
• Wohlfahrtsverbände
• Einrichtungsleitungen
• Die Pflege
• Hochschulen
• Betreuungsgericht
• Krankenhäuser
• Ärzte
• Der ärztliche Rettungsdienst
• Seelsorge

Implementierung von BVP - Netzwerkkonferenzen
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Implementierung von BVP – Ergebnisse der 
Netzwerkkonferenzen

• Wertegemeinschaft
• Handlungssicherheit
• Mandatierung des AEB
• Standard BVP
• Arbeitsgruppen
• Kooperationsvereinbarungen
• Anschubfinanzierung zur Beschäftigung einer Koordination
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• 4 BVP-Trainer
• 3 GB-Workshops
• 21 BVP-Gesprächsbegleiter
• 10 Seniorenheime, 1 Krankenhaus, die Lebenshilfe
• Plenartreffen und Qualitätszirkel, Arbeitsgruppe
• Öffentlichkeitsarbeit: Palliativkongress, Pflegekongress
• Anschubfinanzierung für die  Netzwerkarbeit
• Unterstützung durch die Konferenz für Alter und Pflege, die 

Sozialdezernentin, die Diakonie, die städtischen Heime, das katholische 
Klinikum

Implementierung von BVP in Bochum - Resultate
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BVP in Bochum - Ausblick

• 4. Gesprächsbegleiter-Workshop BVP in Bochum
• Die Zahl der stationären Einrichtungen mit BVP erhöht sich
• BVP als stadtweites Projekt in Krankenhäusern, der Wohnungslosenhilfe, 

Stadtteilbüros
• Broschüre für alle Einrichtungen als Handreichung für BVP
• Evaluation von BVP in Bochum: Praxisprojekte mit den Hochschulen
• Finanzierung eines professionellen Koordinators für die Netzwerkarbeit
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Resümee– Regionale Implementierung von BVP durch eine 
bürgerschaftliche Bewegung 

• Die regionale Implementierung von BVP kann durch eine ehrenamtliche 
Steuerungsgruppe gelingen, wenn sie sich im Verlauf professionalisiert.

• Voraussetzung ist die Entwicklung einer Wertegemeinschaft unter den 
Netzwerkpartnern mit dem Ziel, die medizinische Behandlung von 
Bewohnern der Seniorenheime und der Eingliederungshilfe in 
gesundheitlichen Krisen durch die Einführung von BVP und eine 
gemeinsame regionale Lösung zu verbessern.
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Die Implementierung von BVP durch eine 
bürgerschaftliche Bewegung kann gelingen.

Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit !


